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�वघोषणा 

(disclaimer/ self-Declaration)

      यह साम�ी �वशषे �प से �श�ण और सीखने को बढ़ाने के श�ै�णक उ�दे�य�
के �लए है।आ�थ�क /वा�णि�यक अथवा �कसी अ�य उ�दे�य के �लए इसका उपयोग पणू�ता
��तब�ंधत है। साम�ी के उपयोगाथ� इसे �कसी और के साथ �वत�रत, �सा�रत या साझा
नह�ं कर�गे और इसका �योग �यि�तगत �ान क� उ�न�त के �लए ह� कर�गे। इस कंट�ट म�
जो जानकार� द� गई है वह �मा�णत है और मेरे �ान के अनसुार सव��म है।

    " The content is exclusively meant for academic purpose and for

enhancing teaching and learning. Any other used for economic /

commercial purpose is strictly prohibited the users of the content shall not

distribute, disseminate or share it with anyone else and its use is restricted

and advancement of individual knowledge. The information provided in this

e-content is authentic and best as per my knowledge."
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● धम� का अथ� एवं प�रभाषा

● धम� क� �वशषेताएं 

● धम� के त�व

धम� का अथ� एवं प�रभाषा

     धम� को अ�ेंजी म� रेल�जन कहते ह� जो ल�ैटन श�द �लजोर से बना है िजसका
अथ� है आपस म� बांधना या  एक स�ू म�  पीरोना । �ट�फन फ�स के मतानसुार रेल�जन या
धम� श�द रे�लगेयर से बना है िजसका अथ� है बांधना अथा�त मन�ुय को ई�वर से सबं�ंधत
करना। धम� श�द क� �य�ुप�� स�ंकृत भाषा के धृ श�द से मानी जाती है िजसका अथ� है
धारण करना अथा�त सभी जीव� के ��त मन म� दया धारण करने को ह� धम� कहा गया है।
�हदंू धम� �ंथ� म� साि�वक गणु� को धारण करने को ह� धम� माना गया है। धम� को
�व�भ�न �व�वान� ने प�रभा�षत �कया है। 

  एच.एम.जॉनसन के अनसुार- धम� कम या अ�धक मा�ा म� आलौ�कक त�व तथा
आ�मा से सबं�ंधत �व�वास� और आचरण� क� एक सगं�ठत �यव�था है।

 ए�मल दखु�म के अनसुार- धम� प�व� व�तओुं से सबं�ंधत �व�वास तथा कम�कांड�
क� एक सगं�ठत �यव�था है जो उन �यि�तय� को एक एकल सामािजक न�ैतक समदुाय
म� बांधता है जो इसका अनसुरण करते ह� ।

  म�ैलनोव�क� के अनसुार- धम� ��या क� एक �व�ध है और साथ ह� �व�वास� क�
एक �यव�था भी धम� एक समाजशा��ी घटना के साथ-साथ एक �यि�तगत अनभुव भी
है।

 टाइलर के अनसुार- धम� आ�याि�मक शि�त म� �व�वास है।

  उपयु��त प�रभाषाओं से �प�ट है �क धम� और अलौ�कक व�तओुं शि�तय� स�ा
के सबंधं म� �व�वास और �यवहार क� ऐसी एक�कृत �यव�था है, जो अनयुा�यय� के जीवन
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को गंभीर �प से �भा�वत करती है। धम� म� यह �व�वास �कया जाता है �क अलौ�कक
शि�त �कृ�त एवं मानव जीवन को �नय�ं�त एवं �नद��शत करती है।

धम� क� �वशषेताएं -

1. अलौ�कक शि�त म� �व�वास  धम� क� सव� �मखु �वशषेता है िजसम� �कसी
न �कसी तरह क� अलौ�कक एवं �द�य शि�त म� यह �व�वास �कया जाता है
�क यह मानव से �े�ठ है यह� परेू �व�व को सचंा�लत करती है। 

2. धम� म� धा�म�क �व�वास के �लए �व�भ�न धा�म�क ��याओं जसेै पजूा-पाठ,
कम�कांड, य�, हवन एवं ब�ल  काय� �कए जाते है। 

3. धम� का सबंधं प�व�ता क� धारणा से भी जड़ुा हुआ है धम� म� उससे सबं�ंधत
सभी व�तओु,ं ��याओ,ं प�ुतक�, �तीक� आ�द को प�व� माना जाता है।

4. भावा�मक एवं मान�सक �प से लोग अलौ�कक शि�त म� �व�वास व ��धा
भि�त आदर एवं �ेम क� भावना तथा सवेंग से जडुे

़
होते है। लोग अलौ�कक

शि�त से डरते भी ह� और उसे �ेम भी करते ह�। इस �कार धम� भय �म��त
��धा है।

5. धम� म� अलौ�कक शि�त को �स�न करने एवं उससे बचने के �लए
पजूा-पाठ आराधना �ाथ�ना क� जाती है।

6. धम� म� तक� �वतक� एवं व�ैा�नक त�य� को सि�म�लत नह�ं �कया जाता है
�य��क यह भावना और �व�वास पर आधा�रत होता है।

 धम� के त�व-

धम� के त�व क� �व�ततृ �या�या जॉनसन ने �कया है। �व�भ�न �व�वान� के अनसुार धम�
के पांच त�व होते ह�।
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1. �व�वास अथा�त �कसी अलौ�कक शि�त और स�ा एवं व�तु म� �व�वास
�कया जाता है ।  

2. कम�कांड अथा�त यह �नय�मत धा�म�क ग�त�व�ध जो �व�वास को बनाए
रखने के �लए �कया जाता है ।

म�ैलनोव�क� ने कहा धम� म� कम�कांड सबसे मह�वपणू� है यस. पी. नाग�� के
अनसुार भी कम�कांड धम� के सबसे मह�वपणू� त�व है कम�कांड इतने �नय�मत और
�था�पत होते ह� �क यह स�ंथा होते ह� इ�ह� कम�कांड स�ंथा भी कह सकते ह�।

 रेडीन ने तो कहा �क जब कम�कांड बहुत उ�साह से �कए जाते ह� तब मान�सक सतंोष
बढ़ता है।

 ए�मल दखु�म ने कहा जब कम�कांड साम�ूहक �प से शार��रक ��याओं के साथ
�कया जाता है तब इससे एकता बढ़ती है।

3 . �नयम- अनशुसंा �नषधे ��येक धम� म� �नयम �यापक होते ह� जो
अथ��यव�था एवं राजनी�त के सबंधं म� भी होते ह� ��येक धम� म� �यि�त के
आचरण के कुछ �नयम एवं �यवहार के �नद�श होते ह� तथा कुछ चीज� न
करने क� मनाई भी होती है।

4 . सगंठन  ��येक धम� म� �कसी न �कसी �कार का सगंठन होता है  िजसे
हम  चार �कार से बांट सकते ह�।

1. धा�म�क सगंठन  - एक धम� को मानने वाले सभी लोग या एक ई�वर
म� �व�वास करने वाले लोग जसेै सभी �हदंू ,सभी ईसाई।

2. �यापक �वभाजन- धम� के सव� �यापक �वभाजन जसेै व�ैणव, शवै,
�शया, स�ुनी, कैथो�लक, �ोटे�ट�ट। 

3. स�ंदाय - �यवहार और �व�वास के आधार पर बने हुए समहू जसेै
�वामीनारायण स�ंदाय, नाथ स�ंदाय ।
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4. पथं- जब दो समहू केवल �यवहार के आधार पर एक दसूरे से �भ�न है
जसेै कबीर पथं म�ैस वेबर  के दो�त अ�न�ट �ाय�स ने चच� और
स�ंदाय म� अतंर �कया । 

5. दश�न- �वचारधारा ��येक धम� म� एक दाश��नक �या�या होती है
िजससे �वग� और नक� क� चचा� होती है। ��येक धम� म� एक
�वचारधारा होती है। काल� मा�स� ने कहा दैवी शि�तय� म� �व�वास के
कारण धम� मह�वपणू� होता है इसम� �वचारधारा और दश�न के कारण
यह अ�य�धक �भावशाल� हो जाती है।
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